GRADELE (NIVELURILE) REIKI

In cele mai multe cunoasteri spirituale sau ezoterice, din cele mai vechi fimpuri, nivelele
erau 3, incepand cu ucenicul si terminand cu cel de Maestru, plus ultimul nivel, de Maestru
Profesor (Master Teacher, Venerabil Maestru etc.) cel care avea dreptul sa oficieze
Ritualurile de Initiere, atins doar de cei ce aveau sa demonstreze atingerea nivelului
spiritual necesar Oficierilor Initiatice.

In vest se cunosc in mod traditional patru nivele Reiki si anume :

- in care se primesc 4 acordaje (Initieri) distincte, se focalizeaza pe invatarea
notiunilor de istorie a sistemului Reiki, notiuni de auto-vindecare si purificare, aplicarea
principiilor Reiki in viata de zi cu zi, auto-echilibrarea, armonizarea cu cei din jur, cu natura
si cu universul, invatarea pozitiilor de maini pentru autotratment si pentru tratamentul
altfor persoane, efectuarea unor exercitii energetice, dezvoltarea abilitatilor si
sensibilitatii la energie, pregatirea pentru trecerea la urmatorul nivel.

- in care se primesc 1 sau 2 acordaje (Initieri), este concentrat pe invatarea a
trei simboluri sacre, tehnici si modalitati de activare si utilizare a acestora, pe tfratamentul
mental-emotional si distal, dezvoltarea canalului energetic, utilizarea celor 3 simboluri
sacre in tehnicile invatate la nivelul I, invatarea unor fehnici noi specifice nivelului 2,
invatarea unor noi exercitii energetice, dezvoltarea abilitatilor si sensibilitatii energetice,
modalitati de evolutie spirituala, pregatirea pentru trecerea la un nivel superior.

- in care se primeste un acordaj complex (o Initiere complexa), nivelul de
Maestru Practicant - este axat pe invatarea simbolului de Maestru, a invataturilor
specifice Maestrului, a fehnicilor avansate de evolutie spirituala, utilizarea avansata a
energiei, noi metode si tehnici de tratamente.

- in care se primeste un acordaj complex (o Initiere complexa), Nivelul de
Maestru Profesor (Teacher) - este axat pe primirea invataturilor Sacre si Secrete
(Invataturile Misterioase, Misterele Divine), invatarea procedurilor de acordaje sau a
Ritualurilor de Initiere si a predarii unui curs.



