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Curs de Usui Shiki Reiki Ryoho
Gradul 1

31 ianuarie – 1 februarie 2009 (sambata si duminica)

Orele: 10.00-16.00h
Numar minim de participanti: 6; Numar maxim de persoane: 12
Locatie: Amaneser, Matei Basarab 104, bl. 72, sc. 3, et. 5, ap. 88, interfon 
88C, sector 3, Bucuresti

Program Usui Shiki Reiki Ryoko - Gradul I

1. Istoricul Reiki
2. Ideograma Reiki
3. Principiile Reiki
4. Respiratia Reiki
5. Autotratamentul 
6. Pozitiile palmelor 
7. Tratamentul altor persoane
8. Tehnici japoneze
9. Metode de tratament fara atingere
10.Metode de activare si dezvoltare a inimii spirituale

Investitia dumneavoastra: 360 RON

Pentru participare la curs, va rugam sa va inscrieti prin e-mail pana 
miercuri  28 ianuarie 2009 si sa faceti plata:

- prin virament bancar in contul LIGHT MASTERS GROUP SRL, CUI 
16792705, Credit Europe Bank Romania SA - SMB 
RO49FNNB000102125090RO02
- sau direct la sediul Amaneser din Matei Basarab 104, bl. 72, sc. 3, et. 5, 
ap. 88, interfon 88C, sector 3, Bucuresti
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Master-Teacher: Roxana Moisa

Ca practician foloseste tehnici de Usui  Reiki, Karuna 
Reiki, MDH Shamballa, Atlantis Reiki, Ascension Reiki, 
Medicine Buddha, Ama Deus si altele . Ca  “master-
teacher”  sustine in prezent  cursuri si face initieri in 

Usui Shiki Reiki Ryoho, Karuna Ki Reiki, Gendai Reiki si alte feluri de 
initieri non-reiki.
Roxana spune ca datoreaza recunostinta ei maestrilor Reiki Mirela 
Radulescu, Himani, Dr.Aurelian Curin, Doru Pandele, Stephen Comee si nu 
in ultimul rand distinsului Lama Geshe Lodoe Gyatso pentru initierile si 
cunoasterea primite.

 Reiki - Energia Universala

Semnificatia cuvântului Reiki este Energia Universala, ce curge prin tot 
ceea ce este viu (Ki = energia vitala, iar Rei = dimensiunea universala care 
include si sufletesc spiritualul din noi).

Ce este:
• arta, o disciplina, un mod de autocunoastere si dezvoltare personala, 

o metoda de terapie vibrationala (ca si acupunctura, homeopatia, 
cromoterapia, remediile florale Dr. Bach etc.) 

• o tehnica japoneza (redescoperita de Dr. Mikao Usui, profesor-preot 
crestin si director al universitatii Dosisha, din Kyoto) de relaxare, de 
reducere a stresului, de echilibrare energetica, de vindecare, prin 
corectarea dezechilibrelor din corp; atunci când Energia Universului 
care exista în corpul nostru este blocata, se poate face restabilirea 
unui flux energetic uniform, de catre un terapeut initiat, canalizând 
energia vindecatoare, prin punerea mâinilor în anumite zone ale 
corpului. 

• o metoda de tratament accesibila tuturor, fara efecte secundare, fara 
contraindicatii 
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Ce nu este:
• o metoda de diagnosticare 
• un substitut pentru tratamente medicale 
• un panaceu universal 
• o religie, un cult sau o secta, desi are o baza spirituala

Efecte:
• detoxifiere 
• echilibrare fizica si emotionala 
• alinare, calmare, relaxare 
• accelerare a procesului de vindecare 
• ajutor pentru cei cu maladii terminale (cancer, SIDA), îndepartâdu-le 

frica de a trece "dincolo", ajutându-i sa-si regareasca demnitatea, 
perfect constienti.

Eficienta este crescuta atunci când se aplica regulat, de-a lungul unei 
perioade de timp, deoarece stresul sau boala, acumulate pe parcursul a luni 
sau ani nu dispar miraculos dupa o ora de Reiki.

Reiki face parte din codul nostru genetic, depinzând de fiecare din noi, daca 
dorim sau nu sa-l "accesam".

Bucureşti, Str. Matei Basarab 104, Bl.72, Sc. 3, Ap.88, Sector 3
021 – 327 54 45; 0724 239 902; 0723 396 368;


